Orofaryngealni dysfagie

Orofaryngedlni dysfagie je pojem souvisejici s poruchou motility (hybnosti) horni ¢4sti travici trubice — zejména
oblasti hltanu, horniho jicnového svérace a proximalniho jicnu.

Priciny

Problém muze byt strukturalni (tumory, striktury, vyrazné osteofyty kréni pétefe, Zenkeruv divertikl) nebo
funkéni. Funkéni obtize souvisi s poruchami motility. Radime sem neurologickd (stavy po mozkovych
prihodach, Parkinsonova nemoc, poliomyelitida, amyotroficka lateralni skleréza, tumory centralniho a
periferniho nervového systému) a svalova (svalové dystrofie, polymyozitidy, myasthenia gravis)
onemocnéni.

Projevy

Kromé subjektivné vnimané horni dysfagie (poruchy polykani, pocit vaznuti sousta) byva pfitomna aspirace
potravy a tekutin do dychacich cest s opakovanymi zachvaty kasle a zanéty dychacich cest véetné pneumonii.
Kromé toho si postizeny muze stéZovat na vytékani slin a nemoznost jejich polknuti.

Pozn: Horni dysfagie x Globus — Pojem ,horni dysfigie, zmanend subjektivné vnimany pocit vaznuti
polykaného sousta v oblasti krku, zatimco pojem ,,globus* znamena trvaly pocit ciziho télesa v oblasti krku
mimo epizody polykani.

Diagnostika

Dulezité je zjistit anamnézu obtizi. Z vySetfovacich metod je dulezitd kontrastni pasaz jicnem k vylouceni
strukturnich odchylek, ezofagogastroskopie s vizualizaci proximdlniho jicnu s moznym odbérem biopsii a
jicnovd manometrie zaméfend na oblast hltanu, horniho jicnového svérace a proximdlniho jicnu.

Terapie


https://travici-potize.cz/index.php/poruchy-motility-jicnu.html
https://travici-potize.cz/index.php/divertikly-jicnu.html
https://travici-potize.cz/index.php/gastroskopie.html
https://travici-potize.cz/index.php/jicnova-manometrie.html

MozZnosti 1ééby zavisi na vyvolavajici pficiné. V tadé pripadi vSak neni kauzalni 1é¢ba moznd a je nutnd
symptomatické terapie — zména ve vyZivé se snahou o redukci rizika aspirace a v jinak nefeSitelnych piipadech
zajisténi vyzivy cestou PEG (perkutdnni gastrostomie).
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