Nadory zaludku

Existuje pocetnd skupina tumord Zaludku s odlisnym histologickym pivodem a prognézou. Jako u jinych organt
je muZeme rozdélit na primarni a sekundarni a na benigni a maligni.

Benigni tumory

Z hlediska epitelovych nadort se jednd nejcastéji o adenomy. Z mezenchymovych muzeme najit submukézné
uloZené lipomy, fibromy, hemangiomy, lymfangiomy a dalsi.

Maligni tumory

Adenokarcinomy zaludku

Jsou nejcast&jsi, tvoii asi 95% zhoubnych tumort Zzaludku. Ddle se déli dle pokrocilosti, progndzy a
histologickych odliSnosti (viz. pfisluSny text) na difuzni, intestindlni, ¢asné, pokrocilé, papildrni, tubuldrni,
mucinézni apod. Z anatomického hlediska vyclefiujeme adenokarcinomy gastroezofagedlni junkce, které se
v nékolika ohledech odliSuji.

Karcinoid

Karcinoid se fadi mezi neuroendokrinni tumory. V Zaludku je méné ¢asty, ma vSak vyssi maligni potencidl neZ
karcinoidy jinych &asti travici trubice. Karcinoidovy syndrom je malo Casty, miZe souviset s piitomnosti
jaternich metastaz.

Rozeznavame tii typy Zalude¢nich karcinoidt:

L. typ — Je nejcast€jSim neuroendokrinnim tumorem zaludku (tvori asi 65%), souvisi s chronickou atrofickou
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gastritidou s hypochlorhydrii a hypergastrinémii, je nejméné¢ maligni. Typickymi buiikami tumoru jsou ECL
buiiky Zalude¢ni sliznice.

II. typ — Souvisi se Zollinger-Ellisonovym syndromem jakoZto soucdst MENI1 syndromu. M4 stfedni
metastaticky potencidl. Typickymi burikami tumoru jsou opét ECL buriky zaludec¢ni sliznice.

ITI. typ — Je nejméné Castd a nesouvisi s hypergastrinémii. Roste v neatrofické sliznici, byva agresivnéjsi a
snadnéji metastazuje.

Typy I a II je mozné endoskopicky odstranit, jsou-li do velikosti 1 cm, v opacném piipadé je moZno provést
parcidlni gastrektomii. Typ III vyZaduje agresivnéjsi pristup v parcidlni gastrektomii s lokdlni lymfadenektomii.

Lymfomy

Primarni Zalude¢ni lymfom je nejobvyklejs$i formou primarniho lymfomu traviciho traktu. VétSinou se jedna o
non-Hodgkinské B-lymfomy low-grade (MALT lymfomy) nebo high-grade (difuzni velkobunécéné lymfomy).
MALT lymfomy maji vyraznou souvislost s chronickymu gastritidami, zejména s chronickou infekci
Helicobacterem pylori. A¢koliv jsou lymfomy zjistitelné klasickou gastroskopii, k pfesnému urceni byvaji ¢asto
nutné opakované hluboké biopsie, nebo cilend biopsie pod endosonografickou kontrolou. Terapie MALT
lymfomu vétSinou spocivd v eradikaci H. pylori, v pifipadé nedostate¢né odpovédi se s uspéchem vyuziva
rituximab (protildtka anti-CD20 B-lymfocytt). Dalsi modalitou je klasickd kombinovana chemoterapie.

GIST

Gastrointestindlni stromdlni tumory jsou zvlastni skupinou mezenchymovych tumord, jejich pivodem jsou
ziejmé Cajalovy buriky stény travictho traktu. V drtivé vétsiné bun€k téchto tumort byla nalezena mutace
protoonkogenu c-kit. 70% GIST tumort travici trubice se nachéazi pravé v Zaludku. Biologicka povaha GIST
s tendenci tvorit metastdzy je riiznd, ke zhodnoceni je nutnd biopsie s histologickym zhodnocenim a vyznam ma i
velikost tumoru. Zakladem terapie je chirurgické odstranéni tumoru, z modernich preparati ma velky vyznam
imatinib, coZ je inhibitor ABL tyrozinkinazy.
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