Korozivni ezofagitida

Korozivni ezofagitida se fadi mezi zanéty jicnu chdpeme ji jako poleptani sliznice jicnu kyselinami a louhy.

Priciny

Poziti kyselina a zdsad byvd bud’ ndhodny (spiSe déti), ¢i v sebevrazedném umyslu. Kyseliny zptsobi
koagulacni nekrozu s tvorbou pfiskvaru, coz sniZzuje poskozeni hlubsich tkani, zatimco louhy zpisobuji
kolikva¢ni nekrézu se zmydelnénim tkani, tento proces vétsinou vede k hlubsSimu poskozeni.

Projevy

Akutni stav je spojen s prudkou bolesti na hrudi, mize byt pfitomno zvraceni s hematemezou (zvraceni krve).
Byva pfitomna vyraznd odynofagie (bolestivé polykani). Za predpokladu, ze doslo k perforaci jicnu se rozviji
smrtelné nebezpecny zanét tkdni hrudniku, tzv. mediastinitida. Pfitomna pfi ni byvéa bolest, horecka a vzduch
v oblastech nadklic¢ka.

N

Z dlouhodobéjsiho hlediska je nutno zminit moZnost vzniku striktur (ziZeni), které vyvolavaji dysfagii (obtizné
polykani), a zvySené riziko vzniku karcinomu jicnu.

Diagnostika

Informace o vypité slouceniné zjistime bud’ piimo od nemocného, nebo od jeho okoli. V akutni f4zi po ztlumeni
bolesti a stabilizaci pacienta je doporucené provést ezofagogastroskopii a zhodnotit rozsah a tizi zmén — nélez
mizZe byt rizny od zarudlych erozi a otoku pres ulcerace (viedy) az po Cerné nekrézy sliznice. V piipadé
znamek perforace jicnu je ezofagogastroskopie zakdzana.

Pozn: Eroze znamend povrchovy defekt sliznice nepronikajici sliznicni svalovou vrstvou zndmou jako lamina
muscularis mucosae, vied je hlubsi defekt.


https://travici-potize.cz/index.php/karcinom-jicnu.html
https://travici-potize.cz/index.php/gastroskopie.html

Lécba

V akutni fazi je nutné pacienta stabilizovat, zajistit parenterdlni hydrataci a tlumeni bolesti. V piipad€ perforace
je nezbytny urychleny chirurgicky zékrok. V opa¢ném piipadé se doporucuje nékolik dnii nepodavat stravu ani
tekutiny usty (pfi té€zkych popaleninach asi tyden), poté opatrné zahdjit podavani tekuté a nasledné mleté stravy.
Vhodnymi doplitkovymi 1éky jsou blokatory protonové pumpy ke sniZeni dal$iho poskozeni naruseného jicnu
Zalude¢nimi kyselinami. Pozanétlivé striktury se feSi endoskopickymi dilatacemi balonem, v piipadé
nedostatecného efektu je nékdy nutny chirurgicky zakrok s naroénym odstranénim jicnu (a ndhradou casti
tlustého stieva).
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