Komplikace kolonoskopie

Krvaceni

K nélezu jasné Cervené krve ve stolici po provedené kolonoskopii miZe dojit pomérné ¢asto. Pfi¢inou muze byt
poranéni sliznice tlustého stfeva, kone¢niku nebo poranéni vnitinich hemoroida hadici pfistroje. Riziko krvaceni
roste pii provadéni zakroki jako je odstranéni velkych polypd, ¢i povrchovych loZisek kolorektdlniho karcinomu.
Z toho divodu jsou podobné zdkroky Casto provadéné za nékolikadenni hospitalizace v nemocni¢nim zafizeni.
Krvéaceni ustivd samo, nebo si vyZaddd opakovidni kolonoskopie s mistnim oSetfenim krvicejictho mista
(koagulace elektrickym proudem, nasazeni klipu apod.).

Protrzeni stireva

Je méné Casté nez krvdceni, ale mize byt velmi zdvazné. Udava se, Ze k nému dochazi asi u 1 vySetfovaného
z 1000. Riziko je vyssi u starSich nemocnych, u pacientt s ¢etnymi divertikly a pfi provadéni endoskopickych
zakroku (napf. polypektomie).

Malé perforace lze fesit piimo endoskopicky nasazenim klipu na vznikly otvor, vétsi perforace se musi akutné
resit chirurgickym zakrokem. Velkou vyhodou je, Ze pii kolonoskopii je pacient lacny a ma vycisténd stieva —
chirurgicky zakrok mizZe byt proto proveden rychle. V opa¢ném piipadé hrozi vznik peritonitidy a septického
stavu s ndslednym Sokem.

Rozvrat vnitiniho prostredi

Jednd se o riziko pfipravy na kolonoskopii, pfi které se musi Clovék vyprazdnit za pouZiti projimavych
prazdnicich pfipravkl. Prazdnéni muze ¢lovéka dehydratovat, typické je to u seniorti a polymorbidnich jedinct.
Z toho divodu je vhodné provadét i u nich kolonoskopii za hospitalizace, kdy muzeme tekutiny hradit
parenterdlné infuzemi.

Alergicka reakce

Nikdy nelze vyloucit alergickou reakci na 1€k obsaZeny v tlumici injekci. Jako urcité sniZeni rizika se proto pied
vySetfenim zdravotni sestra ¢i 1ékaf zeptaji na jiZ znamé pacientovy alergie.
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