Systémové choroby a jicen

Rada systémovych onemocnéni (choroby postihujici vice orgdnovych systémil) se projevi patologiemi jicnu a
s tim souvisejicimi klinickymi pfiznaky. VétSinou (ale ne vZdy) se jednd o imunopatologické choroby.

Crohnova nemoc

PostiZeni jicnu je relativné vzicné, udava se asi u 2% nemocnych s Crohnovou nemoci. Vznikd z4nét jicnu
spojeny s dysfagii (poruchy polykéni), odynofagii (bolest pifi polykdni) a bolestmi na hrudi. Zakladni
diagnostickou metodou je ezofagogastroskopie, kterd prokdze aft6zni nebo protdhlé viedy. Dlouhodobéjsi pribéh
nemoci se miZze komplikovat piStélemi a striturami. Z postizené sliznice je nutné odebrat biopsie k uréeni
diagnozy.

Sarkoidoza

PostiZeni jicnu podslizni¢nimi granulomy se vyskytuje asi u 10% nemocnych. Hlavnim projevem je dysfagie.

Sklerodermie

Jicen je postizen pomérné ¢asto, dochdzi k atrofii a fibréze (vazivovaténi) hladké svaloviny distdlnich dvou tfetin
jicnu. Je naruSena motilita jicnu, klesa tlak dolniho jicnového svérace. Objevuji se poruchy polykani a pfiznaky
refluxni nemoci.

Sjogrentav syndrom

U fady pacientd s timto syndromem se objevuji polykaci obtiZe, zfejmé dochazi k naruSeni jicnové motility. Tize
obtiZi zfejmée nemusi byt imérn4 tiZi xerostomie.
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Amyloido6za

Ukladéani depozit amyloidu do stény jicnu u primarni ¢i sekundarni amyloidézy vede k naruSeni motility a
porucham polykani.

Diabetes mellitus

Dovolil bych si i cukrovku zahrnout mezi komplexni systémovd onemocnéni, na coZ ma jisté¢ narok. AZ 60%
nemocnych s cukrovkou, ktefi trpi diabetickou polyneuropatii, maji i abnormalni ndlezy na manometrii jicnu.
Celkové nalézdme oslabeni peristaltiky a sniZeny tonus dolniho jicnového svérace se soucasné naruSenou
relaxacni schopnosti.
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