Jicnova manometrie

Jicnovd manometrie patfi mezi funkCni vysSetfeni jicnu, uplatnéni ma zejména v diagnostice dysmotilitnich
poruch jicnu (tj. poruch hybnosti), které jsou spojeny s poruchami polykani.

Za normdlnich okolnosti je polykani a pasdZz potravy jicnem sloZity dé€j, pfi kterém se zapojuje peristalticky
pohyb jicnu smétujici potravu do Zaludku se spravné nacasovanou relaxaci horniho a dolniho jicnového svérace,
které tak umozni prichod potravy.

Princip

Manometrie je ambulantni vySetfeni, které ma za cil méfit hodnoty tlaku v jednotlivych etdzich jicnu vetné
oblasti obou jicnovych svérac¢u. Nejprve se nosem do jicnu zavede tenka ohebna méfici sonda se senzory
snimajicimi tlak v dutiné jicnu. Vyuziva se toho, Ze pii prichodu peristaltické viny se tlak docasné zvySuje,
v oblastech svérace se v§ak musi tlak ve spravnou chvili sniZit, aby potrava mohla projit.

Po zavedeni a kalibraci sondy se pacient uloZi do vodorovné polohy a vypije malé mnoZstvi tekutiny, které musi
opatrné spolknout. Béhem polykaciho aktu jsou zaznamendvéiny tlakové poméry v jicnu a zaznamendvany
z jednotlivych senzor do podoby kfivek.

Vysetieni neni dlouhé a vysledek muze 1ékar orientacné odecist prakticky hned po jeho ukonceni (ackoliv si
miZe nechat urcity ¢as ke spravnému zhodnocent).

Priprava

VySetfeni se provadi nalacno, pied jeho za¢iatkem se nedoporucuje jist ani pit. Jinak se Zaddnd zvlasStni pfiprava
nevyZaduje.

Vyhodnoceni

Spravna fyziologicka kiivka je viditelnd niZe. V oblasti horniho i dolniho jicnového svérace by mélo ve chvili
pruchodu sousta dojit k relaxaci svaloviny a souc¢asnému poklesu tlaku s obrazem negativni viny, jinak je patrna
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pozitivni tlakova vlna, kterd se posouvd jicnem smérem k Zaludku. Normaélni klidovy tonus v oblasti dolniho
jicnového svérace je 15-25 mm rtuti, pfi relaxaci klesd cca na 25% této hodnoty.
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