Jaterni encefalopatie

Jaterni encefalopatie je vyznamnou psychiatrickou 1 neurologickou komplikaci pokrocilé jaterni
dysfunkce. Muze doprovazet jak progresi chronickych stavu, tak akutni jaterni selhani, které je
definovano pravée rychlym nastupem encefalopatie ndsledujicim vznik ikteru.

Priciny

Jaterni encefalopatie miZe vzniknout akutné, nebo se rozviji chronicky. Chronicky rozvoj mtiZe probihat
pii chronické jaterni insuficience a pii existenci portosystémovych zkrati (spontanné vzniklych pfi
portalni hypertenzi a uméle vytvorenych, napt. TIPS). Akutni encefalopatie mize doprovazet komplikace
jaterni cirhézy jako je krvaceni do GIT, spontdnni bakteridlni peritonitida, dehydratace, hepatorendlni
syndrom, zdcpa a nadmérny piisun bilkovin.

Patofyziologie
Podstatou je zhorSeni jaterni funkce véetné detoxikace. Jatra nejsou schopna detoxikovat a metabolizovat
potencidlné neurotoxické slouceniny vcéetné produkti stievni mikrofléry. Nebezpecny je zejména

amoniak, ktery se v CNS metabolizuje na glutamin a narusuje funkci astrocytt. Na efektu se ovSem podili
1 dalsi slou¢eniny a zmény ve vnitinim prostiedi, zeyména dilu¢ni hyponatrémie.

Projevy

Z hlediska moznych projevu a jejich tiZe rozliSujeme Ctyfi zdkladni stupné jaterni encefalopatie.

1.mirnd zmatenost, poruchy emoci, spankovd inverze
2. spavost, dezorientace, letargie
3. somnolence, zmatenost

4. jaterni koma (viz. niZe)


http://travici-potize.cz/index.php/portalni-hypertenze.html
http://travici-potize.cz/index.php/jaterni-cirhoza.html
http://travici-potize.cz/index.php/spontanni-bakterialni-peritonitida.html
http://travici-potize.cz/index.php/hepatorenalni-syndrom.html
http://travici-potize.cz/index.php/hepatorenalni-syndrom.html

Jaterni kéma je nejtéz$im stupném encefalopatie, projevuje se téZkou poruchou védomi, poruchami dechu
a velkym rizikem dechové zastavy. Zejména v akutnim stavu je u postizeného dulezité méfit nitrolebni
tlak.

Diagnostika

Zakladem je klinické vysetifeni nemocného s ndlezem riznych neuropsychiatrickych poruch. DileZitym
ptiznakem je flapping tremor, ktery vznika na zdklad¢ poruchy nervosvalového prenosu. Psychometrické
testy zahrnuji jednoduché ukoly jako odecitat 7 od 100, nakreslit jednoduché tvary, nebo spojovat ¢isla
(number connection test). EEG muze prokazat charakteristické zmény, laboratorni vySetieni je dulezité
zjisténi hladiny amoniaku (idedlné v arteridlni krvi!).

Terapie

Jaterni encefalopatie vyrazné zhorSuje prognézu jedince v akutnim, ¢i chronickém stavu a méla by byt
zvazena jaterni transplantace. Celkové je nutné odstranit vyvoladvajici faktory encefalopatie a podpofit
tuto terapii lehce redukovanym piijmem bilkovin a podavanim nevstfebatelnych disacharida (laktul6za) k
zabranéni prijmu. Usp&$né miiZe byt i podani stievnich antibiotik jako je rifaximin (normix).
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